IMEFOR

INSTITUTO DE
METODOLOGIAS
FORMATIVAS

SALUD MENTAL: CUIDADOS Y ATENCIONES

250 horas a Distancia Precio: 140,00 €

PRESENTACION:

Dar a conocer a los/as alumnos/as las bases, las técnicas y los procedimientos del Auxiliar de
Ayuda a Domicilio en su intervencidn profesional, en los diferentes programas y servicios
especificos, asi como en la atencidn a los diferentes colectivos a los que se dirige su labor.

En la modalidad a distancia, el alumno contara con un temario actual y completo, ademas de
un acompafamiento constante en sus progresos a través de un sistema de tutorias (via
telefénica o por correo electrénico) durante el periodo en el que transcurran los cursos.

OBJETIVOS:

ESPECIFICOS:

e Definir y concretar el perfil profesional del Auxiliar de Ayuda a Domicilio. Estimular
proceso de formacion permanente en el sector.

e Profundizar en el marco tedrico de referencia de estos profesionales de la
intervencion.

e Facilitar un mayor conocimiento de la labor de los/as Auxiliares de Ayuda a Domicilio
por parte de otros profesionales del ambito socio-sanitario.

e Profundizar en los Programas y Servicios de Ayuda a Domicilio

DIRIGIDO A:

e Auxiliares de Ayuda a Domicilio.

e Auxiliares de Clinica.

e Y a otros profesionales que se dedican o se quieren dedicar a los Servicios Sociales y
Sanitarios.

HOMOLOGACION:
El curso esta acreditado oficialmente por la Administracion Publica:

Reconocido como Curso Oficial de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de la
Consejeria de Sanidad y Consumo del Gobierno de Canarias.
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iNDICE DE CONTENIDOS:

VOLUMEN 1. SALUD MENTAL: CUIDADOS Y ATENCIONES.

Tema 1. Historia de la Psiquiatria. Reforma psiquiatrica.

Tema 2. Esquizofrenia (I). Definicion. Caracteristicas.

Tema 3. Esquizofrenia (ll). Sintomas. Caracteristicas del lenguaje esquizofrénico.
Tema 4. Esquizofrenia (lll). Tipos. Tratamiento. Terapias.

Tema 5. Trastornos por ansiedad ().

Tema 6. Trastornos por ansiedad (l1).

Tema 7. Trastornos del estado de animo (trastornos afectivos). Clasificacion. Depresion. 12

parte.

Tema 8. Trastornos del estado de animo (trastornos afectivos). Depresion (continuacion).

Trastornos bipolares. 22 parte.

Tema 9. Tratamiento (farmacolégico y psicoterapia) para los trastornos del estado de animo

(trastornos afectivos).

Tema 10. Sindromes mentales organicos (trastornos psicoorganicos).
Tema 11. Trastornos de la personalidad.

Tema 12. Trastornos somatomorfos y disociativos.

Tema 13. Trastornos alimentarios (anorexia nerviosa, bulimia).

Tema 14. Alteraciones por sustancias toxicas (drogodependencia y alcoholismo).

Tema 15. Trastornos en el sueiio y vigilia.

Tema 16. Estigma del enfermo mental.

Tema 17. Diferencia entre deficiente mental y enfermo mental.
Tema 18. Entrevista psiquiatrica.

Tema 19. Urgencias psiquiatricas. Modos de actuacion (l).
Tema 20. Urgencias psiquiatricas. Modos de actuacion (Il).

Tema 21. Ayuda e intervencidn en la rehabilitacion y reinsercion del enfermo mental.

Tema 22. Terapias mas utilizadas con enfermos mentales.
Tema 23. Trastornos mentales en la infancia.

Tema 24. Papel de la familia con un enfermo mental. Comunicacién con el enfermo mental.

Tema 25. Cuidados que deben recibir los cuidadores de enfermos mentales.

MATERIAL:

e Temario en CD.

e Guia del curso.

e Un cuestionario tipo test con 300 preguntas.

e Un cuestionario de evaluacién (opciones de respuesta A/B/C).
e Un cuestionario de satisfaccion del curso.

El material sera entregado en 24 horas una vez realizado el pago.

EL/LA ALUMNO/A DISPONDRA CINCO MESES PARA REALIZAR EL CURSO.
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