IMEFOR

INSTITUTO DE
METODOLOGIAS
FORMATIVAS

CUIDADOS ENFERMEROS EN LA UNIDAD DE QUEMADOS

80 horas a Distancia Precio: 90,00 €

PRESENTACION:

El curso Cuidados Enfermeros en la Unidad de Quemados en el Ambito Sanitario esta
destinado a profesionales de la salud .Ponemos a disposicion de nuestros alumnos unos
contenidos perfectamente estructurados.

En la modalidad a distancia, el alumno contard con un temario actual y completo, ademas de
un acompafamiento constante en sus progresos a través de un sistema de tutorias (via
telefénica o por correo electrénico) durante el periodo en el que transcurran los cursos.
OBJETIVOS:

Objetivos Generales

e Capacitar al alumno/a en el conocimiento de las técnicas, actitudes y habilidades
mas comunes en la Unidad de Quemados.
e Reconocer y atender de manera efectiva una quemadura.

Objetivos Especificos
Objetivos conceptuales:

e Conocer en qué consiste una unidad de quemados.

e Conocer la anatomia de la piel, diferenciando sus partes y funciones.

e Aprender la etiologia de las quemaduras y sus distintas formas de clasificacién.

e Identificar el proceso de actuacion ante una quemadura, dependiendo de la zona
afectada, el grado y la extension.

e Reconocer la importancia de la rehabilitacion de un paciente quemado para
minimizar o prevenir la pérdida de movimientos, las deformidades anatémicas y la
pérdida de masa muscular.

e Identificar los cuidados enfermeros para cada tipo de quemadura, teniendo en
cuenta el grado y la extensién.

e Conocer los cuidados especiales que requiere un gran quemado.
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Objetivos procedimentales:

e Saber actuar en caso de quemaduras.

e Saber actuar ante personas con quemaduras especiales, valorando los tipos de
cuidados que necesita.

e Saber actuar ante un gran quemado.

e Observar la gravedad de una quemadura y tomar decisiones al respecto.

Objetivos actitudinales:

e Concienciar sobre la importancia de actuar correctamente ante una quemadura.
e Asumir compromisos de implicacion personal en la atencién con el personal
accidentado.

DIRIGIDO A:
e Enfermeria.
HOMOLOGACION:
El curso estd acreditado oficialmente por la Administracion Publica:
Reconocido como Curso Oficial de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de la

Consejeria de Sanidad y Consumo del Gobierno de Canarias.

iNDICE DE CONTENIDOS:

CUIDADOS ENFERMEROS EN LA UNIDAD DE QUEMADOS

Tema 1. Descripcion del Area de Quemados

1.1. Introduccion.

1.2. Requisitos de una unidad de quemados.
Personal.
Planta Fisica.
Equipamientos.

1.3. Funcionamiento de una unidad de quemados.
Papel de enfermeria en una unidad de quemados.
Obstaculos de Enfermeria en la unidad de quemados.
Colaboracion.

1.4. Normas generales de trabajo en una unidad de quemados.
Sistemdtica de Trabajo en una unidad de quemados.
Ejemplo practico.
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Cumplimentacidn del dossier de enfermeria.
Registros de Enfermeria en la Unidad de Quemados.
Procedimientos de Enfermeria en una Unidad de Quemados.
Coordinacidn con otros servicios.
Normas de bioseguridad en la Unidad de Quemados.
Normas de bioseguridad universales.

Ideas clave.

Tema 2. La Piel. Quemaduras (Epidemiologia, Fisiopatologia y Clasificacion)

2.1. La piel.
Anatomia.
Funciones de la piel.
2.2. Quemaduras.
Epidemiologia de las quemaduras.
Fisiopatologia de la quemadura.
Clasificacion de las quemaduras.
Ideas clave.

Tema 3. Tipos de Quemaduras
3.1. Quemaduras térmicas por calor.

Definicidn.
Etiologia.
Manifestaciones clinicas.
Diagnéstico.
Tratamiento.

3.2. Quemaduras eléctricas.
Definicidn.
Caracteristicas fisicas de la electricidad.
Tipos de traumatismos eléctricos.
Etiopatogenia.
Manifestaciones clinicas.
Diagnéstico.
Tratamiento.

3.3. Quemaduras quimicas.
Definicidn.
Etiologia.
Manifestaciones clinicas.
Tratamiento.
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Conclusiones.

3.4. Quemadauras por frio.

Definicion.

Etiologia.

Fisiopatologia.
Manifestaciones clinicas.
Diagnéstico.
Tratamiento.

3.5. Quemaduras por radiaciones.
Definicidn.

Etiologia.
Manifestaciones clinicas.
Tratamiento.

3.6. Lesion inhalatoria.
Definicidn.

Diagnéstico.

3.7. Quemaduras en zonas especiales.
Introduccién.
Quemaduras en las manos.
Quemaduras faciales.
Otras quemaduras.

3.8. Proceso de atencion de enfermeria (p.a.e.) en un paciente con quemaduras).

Valoracidn integral de un paciente con quemaduras.
Medidas terapéuticas.
Plan de cuidados de enfermeria en pacientes con quemaduras.
Alta de enfermeria. Resultados enfermeros (Evaluacion).
Ideas clave.

Tema 4. Complicaciones del Gran Quemado. Cuidados de Enfermeria

4.1. Introduccién.

4.2. Tipos de Complicaciones.
Complicaciones infecciosas.
Complicaciones cardiovasculares.
Complicaciones pulmonares.
Complicaciones gastrointestinales.
Complicaciones hepaticas.
Insuficiencia adrenal.
Complicaciones renales.
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Fallo inmunolégico.
Fallo multiorganico. (FMO)
4.3. Tratamiento de las complicaciones del gran quemado en las primeras 72
Introduccién.
Tratamiento y control de la situacidon local.
Tratamiento y control de la afectacion sistematica.
Conclusiones.
4.4. Atencion de enfermeria al gran quemado durante las primeras 72 horas.
Monitorizacién.
Control de vias aéreas, respiracion y oxigenacion.
Control de la circulacién en extremidades quemadas.
Reposicion hidroelectrolitica.
Control de la eliminacién y balance hidrico.
Administracion de farmacos.
Controles analiticos.
Realizacion de la cura de las heridas.
Higiene actividad y confort.
Aislamiento protector.
Alimentacion.
Soporte psicolégico.

4.5. Prevencion de complicaciones y planificacion de cuidados de enfermeria.

Shock hipovolémico.

Edema de glotis y cuerdas vocales.
Edema pulmonar.

Dolor.

Edema cerebral.

Sindrome compartimental.

Ulcera de Curling.

Ulceras por presion.

Estrés psicolégico.

4.6. Plan de cuidados de Enfermeria del Gran Quemado.
Diagndsticos de Enfermeria.
Complicaciones potenciales.

Ideas clave.

Tema 5. Quemaduras en la Infancia y sus Cuidados

5.1. Epidemiologia.
5.2. Etiologia.
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Quemaduras térmicas.
Quemaduras eléctricas.
Quemaduras quimicas.
Quemaduras por radiacién.
5.3. Clasificacion quemaduras infantiles.
Segun la profundidad.
Segun la extension.
Segun la gravedad.
5.4. Diferencias entre el niiio y el adulto.
5.5. Tratamiento.
Atencidn inicial
Criterios de evacuacion en quemaduras infantiles.
Tratamiento hospitalario.
5.6. Medidas de prevencidon de quemaduras a nivel domiciliario.
5.7. Cuidados de Enfermeria en nifios con quemaduras.
Valoracioén.
Objetivos.
Diagnésticos de Enfermeria.
Intervencién.
Evaluacion.
Ideas Clave.

DESARROLLO DE CASOS PRACTICOS COMENTADOS
GLOSARIO
BIBLIOGRAFIA

MATERIAL:

e Volumen I: Cuidados Enfermeros en la Unidad de Quemados.
e Guia del curso.

e Un cuestionario tipo test con 60 preguntas.

e 10 Estudios de casos practicos.

e Un cuestionario de evaluacién (opciones de respuesta A/B/C/D).
e Un cuestionario de satisfaccion del curso.

El material sera entregado en 24 horas una vez realizado el pago.

EL/LA ALUMNO/A DISPONDRA DOS MESES PARA REALIZAR EL CURSO.
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