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AREA: GENERAL
LIMPIEZA EN COLEGIOS

80 horas

OBJETIVOS:

e Aprender las normas basicas de utilizacidn de los diferentes productos de limpieza.

e Conocer los tipos de maquinaria y utiles que se pueden emplear en la limpieza.

e Adquirir destrezas a la hora de aplicar las principales técnicas de limpieza.

e Aprender a realizar la limpieza de las diferentes zonas de un colegio.

e Saber qué medidas preventivas se deben llevar a cabo durante la tarea de la
limpieza.

iNDICE:

TEMA 1. INTRODUCCION: LOS CENTROS EDUCATIVOS
1.1. El sistema educativo espafiol

1.1.1. La educacién infantil

1.1.2. La educacién primaria

1.1.3. La educacion secundaria obligatoria

1.1.4. El bachillerato

1.1.5. La formacion profesional

1.1.6. Las ensefianzas artisticas

1.1.7. Las ensefianzas de idiomas

1.1.8. Las ensefianzas deportivas

1.1.9. La educacién de personas adultas

1.2. La necesidad de limpieza en centros educativos
1.3. La organizacion de la limpieza en los centros educativos
1.4. El personal de limpieza

TEMA 2.CARACTERISTICAS DE LA SUCIEDAD, LIMPIEZA Y DESINFECCION
2.1. La suciedad

2.2. La limpieza

2.3. La desinfeccion

TEMA 3. TIPOS DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA

3.1. La importancia de conocer los productos de limpieza

3.2. Caracteristicas asociadas a la limpieza

3.3. Clasificacién de los productos de limpieza

3.4. Dosificacion de los productos

3.5. Interpretacion del etiquetado de los productos de limpieza
3.6. Utilizacidon de los productos de limpieza y desinfeccion
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3.6.1. Ficha técnica

3.6.2. Ficha de seguridad

3.6.3. Normas generales para la utilizacidn de los productos de limpieza y desinfeccién
3.6.4. Normas especificas para la utilizacién de los productos de desinfeccidn

3.6.5. Normas basicas para la manipulacidn de los principales productos de limpieza y
desinfeccién

3.6.6. Consideraciones para la correcta utilizacidn de los productos de limpieza segun la
superficie a tratar

3.6.7. Medidas especificas para una limpieza segura y eficaz

3.6.8. Medidas especificas para una desinfeccion segura y eficaz

3.6.9. Consideraciones para la proteccion del medio ambiente

TEMA 4. TIPOS DE MAQUINAS Y UTILES DE LIMPIEZA
4.1. Utensilios para desempolvar el mobiliario

4.2. Utensilios para desempolvar los suelos

4.3. Utensilios para fregar suelos

4.4. Maquinaria para la limpieza

4.5. Generadores de ozono

TEMA 5. TIPOS DE SUPERFICIES
5.1. Caracteristicas de los principales tipos de superficie

TEMA 6. LAS TECNICAS BASICAS DE LIMPIEZA
6.1. Desempolvado del mobiliario

6.2. Desempolvado del suelo

6.3. Eliminacion de manchas

6.4. Fregado de suelos

6.5. Tratamiento de ozonizacién

TEMA 7. LA LIMPIEZA DE LAS DIFERENTES ZONAS DE UN CENTRO EDUCATIVO
7.1. Distribucion de un centro educativo

7.2. Limpieza de las diferentes zonas

7.2.1. Limpieza del aula

7.2.2. Limpieza de despachos

7.2.3. Limpieza de los aseos

7.2.4. Limpieza de comedores y cocinas

7.2.5. Limpieza de escaleras y pasillos

7.3. La manipulacion de los residuos

7.4. La programacion del trabajo
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TEMA 8. MEDIDAS PREVENTIVAS DURANTE LAS TAREAS DE LIMPIEZA
8.1. La importancia del orden y la limpieza

8.2. Condiciones de las instalaciones

8.3. Condiciones de los equipos de trabajo

8.4. Riesgos y medidas preventivas

8.4.1. Riesgos y medidas preventivas en la falta de orden y limpieza
8.4.2. Riesgos y medidas preventivas en el almacenamiento

8.4.3. Riesgos y medidas preventivas en las instalaciones

8.4.4. Riesgos y medidas preventivas en la utilizacion de la maquinaria
8.4.5. Riesgos eléctricos y medidas preventivas

8.4.6. Riesgos y medidas preventivas en el transporte y manejo manual de cargas
8.4.7. Riesgos de los agentes quimicos y medidas preventivas

8.4.8. Riesgos de los agentes fisicos y medidas preventivas

8.4.9. Riesgos de los agentes bioldgicos y medidas preventivas

8.4.10. Riesgos psicosociales y medidas preventivas



