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AREA: SANIDAD
INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIA

80 horas

OBJETIVOS:

e Adquirir conocimientos sobre el problema social que representa la
drogodependencia.

e Estudiar los aspectos implicados en el consumo de drogas y adquirir los
conocimientos bdasicos y minimos sobre los tipos de drogas, situacién del consumo
de las distintas sustancias, factores de riesgo, de proteccion social o motivaciones
para el consumo...

e Identificar los distintos planes de prevencidn, asistencia e incorporacion social.

iNDICE:

TEMA 1. LAS DROGAS

1.1. Definicién de drogas

1.2. La drogadiccién

1.3. Trastornos ocasionados por el consumo de drogas
1.4. Valoracion del consumo

TEMA 2. TIPOS DE DROGAS
2.1. Clasificacion

2.2. Alcohol

2.3. Tabaco

2.4. Cannabis

2.5. Cocaina

2.6. Heroina

2.7. Drogas de sintesis
2.8.LSD

2.9. Anfetaminas

2.10. BARBITURICOS
2.11. Benzodiacepinas
2.12. Metadona

2.13. Sustancias volatiles
2.14. Xantinas

2.15. Hongos
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TEMAS3.- COMO PREVENIR LA DROGADICCION
3.1. Prevencion en el ambito familiar

3.2. Prevencidn en el ambito escolar

3.3. Prevencidn en el ambito laboral

3.4. Prevencidon en ambientes de ocio

3.5. Prevencidn desde los medios de comunicacién

TEMA 4.- COMO PREVENIR LOS RIESGOS DERIVADOS DEL CONSUMO
4.1. Objetivos

4.2. Riesgos de las drogas endovenosas

4.3. Talleres para disminuir riesgos

TEMA 5.- INTERVENCIONES Y TRATAMIENTOS EN DROGODEPENDENCIAS
5.1. Intervencién en comunidad terapéutica

5.2. Intervencién en centros de acogida

5.3. Intervencién en unidades de desintoxicacion hospitalaria

5.4. Intervencion en viviendas de apoyo para el tratamiento

5.5. Tratamiento de la adiccion al alcohol

5.6. Tratamiento de la adiccion al tabaco

5.7. Tratamiento de la adiccion a opidceos

5.8. Tratamiento de la adiccion a estimulantes

TEMA 6.- INTEGRACION SOCIO-LABORAL

6.1. Aspectos a tener en cuenta en la integracidon socio-laboral
6.2. El apoyo durante el proceso

6.3. Insercion laboral
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