IMEFOR

INSTITUTO DE
METODOLOGIAS
FORMATIVAS

AREA: COMERCIO
INTERIORISMO

80 horas

OBJETIVOS:
OBJETICOS GENERALES:

e Dotar a los trabajadores de la formacidn necesaria que les capacite y prepare para
desarrollar competencias y cualificaciones en puestos de trabajo que conlleven
responsabilidades, por un lado de programacion con el fin de que los trabajadores
adquieran los conocimientos necesarios para realizar una correcta y adecuada
organizacion del trabajo y por otro lado, de direccién, ya que los encargados de
organizar el trabajo deben tener una correcta formacion en la materia con el fin de
maximizar los recursos, tanto materiales como humanos, de que dispone la empresa.

e Dotar a los participantes de los conocimientos necesarios para la realizacién de todas
las fases que requiere un trabajo de interiorismo como puede ser la realizaciéon del
proyecto técnico, del presupuesto y la utilizacidn de los datos técnicos, con el fin de
lograr que tengan un conocimiento global del interiorismo.

e Concienciar a los trabajadores del sector comercio de las ventajas que suponen el
reciclaje y la formacion continua para su promocion profesional.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

e I|dentificar los diferentes tipos de estancias y funciones de una vivienda.

e Proyectar y ambientar cada espacio con dominio de los elementos que lo componen.

e Conocer los pasos a seguir para la realizacidn y presentacion de los proyectos de
interiorismo.

e Distinguir y valorar las posibilidades de los materiales de construccién e
instalaciones propias de una vivienda.

e Conseguir unos conocimientos de dibujo técnico y artistico adecuados para la
plasmacién del proyecto decorativo.

e Adquirir los conocimientos tanto de tipo cultural como técnico e instrumental para
modificar, disefiar y/o adaptar un espacio publico o privado en la forma deseada.

e Adquirir las nociones basicas que permitan comprender la evolucidn histérica de los
estilos artisticos del mueble.
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iNDICE:

TEMA 1. CREACION DE UN PROYECTO DE INTERIORISMO

1.1. Introduccion

1.2. Los primeros pasos en la creacién de un proyecto

1.3. La elaboracién de un plano de planta

1.4. Herramientas basicas y Utiles para nuestro plano de planta
1.5. Medir el espacio

1.6. Realizar el dibujo del plano de planta

1.7. Plano de alzada

1.8. Evaluar el espacio disponible y su funcién

1.9. Cémo colocar el mobiliario en el plano

TEMA 2. CALCULO DEL PRESUPUESTO

2.1. Introduccion

2.2. Dividir el proyecto

2.3. Presupuesto por escrito

2.4. Coémo determinar los costes de cada tarea y de los productos
2.5. Cémo ahorrar en el presupuesto

TEMA 3. PRINCIPIOS BASICOS DEL DISENO DE INTERIORES
3.1. Introduccidn

3.2. Los elementos y sus principios

3.3. Los principios de la composicion

TEMA 4. PRINCIPIOS BASICOS DE LA LUZ Y EL COLOR
4.1. Introduccién

4.2. Breve introduccion la historia del color
4.3. Los colores primarios

4.4. Propiedades del color

4.5. El circulo cromatico

4.6. Colores calidos y frios

4.7. Colores neutros

4.8. Efectos psicoldgicos

4.9. Sensaciones y utilizacion de los colores
4.10. La eleccién de los colores

4.11. Division de zonas

4.12. Esquemas de color equilibrados

4.13. Cémo crear esquemas de color

TEMA 5. HISTORIA DE LOS ESTILOS DECORATIVOS
5.1. Introduccidn
5.2. Evolucidén delos estilos decorativos
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TEMA 6. ESTILOS DECORATIVOS ACTUALES
6.1. Introduccién
6.2. Estilos decorativos en la actualidad

TEMA 7. BUSQUEDA DE ESTILOS PROPIOS
7.1. Introduccién

TEMA 8. PARAMETROS VERTICALES

8.1. Introduccion

8.2. El sentido de la unidad

8.3. La influencia de la arquitectura original
8.4. Transformar visualmente los paramentos
8.5. Revestimientos para la pared

TEMA 9. PAVIMENTOS

9.1. Introduccion

9.2. Madera

9.3. Ladrillos

9.4. Baldosas de distintos materiales
9.5. Hormigdn

9.6. Lindleo

9.7. Corcho

9.8. Vinilo

9.9. Caucho

9.10. Moqueta

9.11. Las fibras para moqueta
9.12. Otros recubrimientos
9.13. Las alfombras

TEMA 10. TECHOS

10.1. Introduccién

10.2. Importancia de la funcionalidad

10.3. El techo y su color

10.4. Soluciones alternativas para los techos

10.5. Sugerencias para techos con problemas de altura

TEMA 11. REVESTIMIENTOS
11.1. Pintura

11.2. Texturas

11.3. Yeseria

TEMA 12. ESTANCIAS
12.1. Dormitorios
12.2. Salas de estar
12.3. Cocinas



IMEFOR

INSTITUTO DE
METODOLOGIAS
FORMATIVAS

12.4. Banhos
12.5. Comedores
12.6. Despachos

TEMA 13. MOBILIARIO

13.1. Introduccion

13.2. Distribucién

13.3. Muebles tapizados

13.4. Muebles de madera

13.5. Otros materiales para muebles
13.6. Evoluciéon del mueble

TEMA 14. ILUMINACION
14.1. Introduccién

14.2. La iluminacion en las distintas habitaciones

TEMA 15. TEXTURAS
15.1. ¢Qué es la textura?
15.2. Como utilizar la textura en interiorismo

TEMA 16. DECORACION CON TEXTILES
16.1. Los tejidos

16.2. Los cojines

16.3. Los disefios

16.4. Los cortinajes

TEMA 17. COMPLEMENTOS
17.1. Accesorios

17.2. Cuadros

17.3. Plantas

17.4. Ultimos retoques

TEMA 18. ACABADOS
18.1. Relacion de acabados y su explicacion



