IMEFOR

INSTITUTO DE
METODOLOGIAS
FORMATIVAS

AREA: SANIDAD
EL NINO CRITICO

40 horas

OBJETIVOS:

e Detallar la organizacion de la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos, asi como la
estructura basica, el equipamiento sanitario bdsico o el personal.

e Identificar las técnicas del Diplomado Universitario de Enfermeria ante el paciente
pedidtrico en estado critico.

e Describir el procedimiento para valorar y estabilizar al paciente pediatrico
politraumatizado, atendiendo a las distintas partes del cuerpo afectadas.

e Analizar los protocolos de actuacién ante una Parada Cardio — Respiratoria, tales
como el procedimiento de RCP, tratamiento especifico y valoracién diagnéstica.

e Conocer el procedimiento del transporte correcto y con el menor riesgo posible
entre las distintas Unidades de Hospitalizacion.

e Valorar las técnicas mas adecuadas para tranquilizar a los padres y evitar su
interferencia en la atencidn critica de los primeros momentos.

e Estudiar el protocolo de actuacion ante un nifio en situacion critica y planificar un
plan de cuidados adecuado para cada caso.

iNDICE:

TEMA 1. ACTUACION DEL PERSONAL DE ENFERMERIA ANTE UN NINO CRITICO
1. Introduccidén

TEMA 2. ORGANIZACION DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS (ucip)
2.1. Estructura fisica

2.2. Equipamiento sanitario basico

2.3. Documentacion basica

2.4. Personal

TEMA 3. CUIDADOS BASICOS DEL PACIENTE PEDIATRICO EN ESTADO CRITICO
3.1. Preparacion

3.2. Valoraciéon en el momento del ingreso

3.3. Monitorizacion bdsica minima en la UCIP
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TEMA 4. VALORACION Y ESTABILIZACION DEL PACIENTE PEDIATRICO POLITRAUMATIZADO
4.1. Introduccion

4.2. Esquema del tratamiento intensivo

4.3. Tratamiento inicial

TEMA 5. PROBLEMAS PSICOLOGICOS

TEMA 6. PARADA CARDIACA (P.C.R.). R.C.P.
6.1. Definicion

6.2. Etiologia

6.3. Identificacion de los pacientes con riesgo
6.4. Fisiopatologia

6.5. Clinica

6.6. Concepto R.C.P.

6.7. Objetivos de la R.C.P.

6.8. Situaciones que contraindican el inicio de las maniobras de R.C.P.
6.9. Criterios para iniciar la R.C.P.

6.10. Criterios para finalizar la R.C.P.

6.11. Precauciones

6.12. Técnicas de R.C.P.

TEMA 7. TRASLADO A UCI, RX O QUIROFANO



