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ÁREA: SANIDAD 
 

 CUIDADOS Y TÉCNICAS BÁSICAS DE ENFERMERÍA EN LA UNIDAD DE URGENCIAS 
 
 80 horas 

 
 
OBJETIVOS: 
 

 Describir las funciones de la monitorización mediante Catéter de Swan-Ganz. 

 Clasificar los distintos dispositivos de oxigenoterapia y aerosolterapia, el 
procedimiento de colocación, la fisioterapia respiratoria, la aspiración de secreciones 
y la ventilación mecánica.  

 Identificar los tipos de nutrición, tanto enteral, como parenteral, así como sus 
ventajas, sus complicaciones, y su forma de administración.  

 Determinar las distintas formas de recogida de muestras, tales como  orina, heces y 
sangre.  

 Analizar las técnicas de reanimación cardiopulmonar, los fármacos más utilizados en 
el Servicio de Urgencias y su preparación, y el mantenimiento del carro de parada. 

 Conocer el procedimiento más adecuado para realizar un sondaje vesical, 
nasogástrico, canalización de un acceso venoso, cura de heridas, vendajes y pruebas 
complementarias.  

 

ÍNDICE: 

TEMA 1. EL EQUIPO DE ENFERMERÍA EN LA UNIDAD DE URGENCIAS  

1.1. Monitorización  

1.2. Oxigenoterapia  

1.3. Nutrición  

1.4. Eliminación  

1.5. Fluidoterapia y transfusiones  

1.6. Dolor y sedación en el paciente crítico  

1.7. Drenajes  

1.8. Higiene y comodidad  

1.9. Prevención y cuidados de las ulceras por presión (UPP)  

 

TEMA 2. TÉCNICAS DE ENFERMERÍA  

2.1. Técnicas de enfermería 


